
B E S T  R E S T A U R A N T 
 IN LONDON       IN ENGLAND
2023&2025 2024&2026



САЛМЪН ФАЙБЪР БОЛ
сьомга филе на BBQ, киноа, черна леща, нахут, 
царевица, микс салати, печени сладки картофи, 

домашен хумус, чери домат и микс семена
SALMON FIBER BALL

BBQ baked salmon fi llet, quinoa, black lentil, 
chickpeas, corn, salad mix, roasted sweet potatoes, 
homemade hummus, cherry tomatoes & mixed seeds

14,29 
400 г/g

ЧИКЪН ФАЙБЪР БОЛ 
печени пилешки филенца, авокадо, киноа, черна леща, 
нахут, царевица, свежо сирене Котидж, печени сладки 

картофи, чери домат, магданозено песто и микс семена

СРЕДИЗЕМНОМОРСКИ БОЛ С ЛАВРАК
филе лаврак на BBQ, авокадо фета мус, чери домат, 

печени зелечуци, микс салати и микс семена

ФРЕШ БОЛ С ПЕЧЕНО ПИЛЕ И КОТИДЖ
запечени пилешки филенца, чери домат, краставици, 

домашно печен пипер, маслини, зелени подправки, 
специален дресинг и микс семена

ВЕДЖИ БАЛАНС БОЛ
черна леща, шарена киноа, нахут, царевица, чери домат, 
краставици, свежо сирене Котидж, хумус, яйце, див лук, 

магданозено песто и микс семена
VEGGIE BALANCE BOWL

Black lentils, tricolor quinoa, chickpeas, corn, cherry tomatoes, cucumber, 
fresh cottage cheese, hummus, egg, chives, parsley pesto & mixed seeds

ЛЕЙДИ САЛАД БОЛ
Печени скариди, авокадо, яйце, чери домат, 
царевица, микс салати, пармезан и див лук

САЛАД БОЛ С ПЕЧЕНО ПИЛЕ
пилешки филенца на плоча, авокадо, чери домат, 
микс салати, паста коралини, маслини, домашно 

приготвен хумус, пармезан и див лук
SALAD BOWL WITH ROASTED CHICKEN

grilled chicken fi llets, avocado, cherry tomato, mixed salad, 
coralini pasta, olives, homemade hummus, parmesan & chives

ЦЕЗАР БОЛ С ХРУПКАВО ПИЛЕ
Хрупкави пилешки филенца, яйце, бекон, пармезан, 

чери домат, микс салати, крутони, домашно 
приготвен Цезар сос и чили майонеза

CRISPY CHICKEN CAESAR SALAD
crispy chicken strips, egg, bacon, Parmesan, cherry tomatoes, 

mixed greens, croutons, homemade Caesar dressing &  chili mayo

Всички цени в менюто са в EUR с включен ДДС
All prices in the menu are in EUR and include VAT

LOW CARB
HIGH FIBERBOWLS  

SALAD &  

CHICKEN FIBER BOWL
roasted chicken fi llets, avocado, quinoa, black lentils, chickpeas, corn, 

fresh Cottage cheese, roasted sweet potatoes, cherry tomatoes, parsley 
pesto & mixed seeds

MEDITERRANEAN BOWL WITH SEA BASS
BBQ sea bass fi llet, avocado feta mousse, cherry tomato, 

roasted vegetables, mixed salads & mixed seeds

FRESH BOWL WITH ROASTED CHICKEN & 
COTTAGE CHEESE

roasted chicken fi llets, cherry tomatoes, cucumbers, home-roasted 
pepper, olives, green spices, special dressing & mixed seeds

LADY SALAD BOWL
Backed shrimp, avocado, egg, cherry tomato, 

corn, mixed salad, parmesan & chives

12g

16g

9,29 
400 г/g

14,49 
360 г/g

9,89 
520 г/g

8,49 
450 г/g

9,99 
380 г/g

8,79 
480 г/g

9,69 
470 г/g



FAT

CARB.

PROTEIN

KCAL 

658

45g

61g

26g

FAT 

CARB. 

PROTEIN

KCAL

714

42g

80g

25g

FAT 

CARB. 

PROTEIN

KCAL

430

47g

47g

6g

FAT

CARB. 

PROTEIN

KCAL 

571

41g

41g

27g

FAT

CARB. 

PROTEIN

KCAL 

466

42g

52g

10g
FAT

CARB. 

PROTEIN

KCAL 

577

42g

28g

33g

FAT

CARB. 

PROTEIN

KCAL 

594

36g

25g

38g

FAT

CARB.

PROTEIN

KCAL 

597

36g

57g

25g

ПРОТЕИНОВ БОЛ С ПЕЧЕНО ПИЛЕ
пилешко филе на скара, жасминов ориз, яйце, краставици и 

моркови, царевица, чери домат, Филаделфия протеинов сос, 
чили протеинов сос, магданоз и тогараши

ПРОТЕИНОВ БЛЕК АНГЪС БОЛ
кълцано телешко Блек Ангъс, жасминов ориз, яйце, 

краставици и моркови, царевица, чери домат, Филаделфия 
протеинов сос, чили протеинов сос, магданоз и тогараши

ПУЕШКИ СТЕК БОЛ 
с печени сладки картофи, чери домат, 

краставици, магданозено песто, див лук, 
протеинов йогурт сос и микс семена

ТЕЛЕШКИ СТЕК БОЛ
с печени сладки картофи, авокадо, черди домат, моркови, 

магданозено песто, див лук, протеинов йогурт сос и микс семена

PROTEIN BOWL WITH ROASTED CHICKEN
grilled chicken fi llets, jasmine rice, egg, cucumbers, carrots, corn, cherry 

tomato, Philadelphia protein sauce, chili protein sauce, parsley & togarashi

PROTEIN BLACK ANGUS BOWL
minced Black Angus beef, jasmine rice, egg, pickles and carrots, corn, cherry 
tomato, Philadelphia protein sauce, chili protein sauce, parsley and togarashi

ПРОТЕИНОВИ ПИЛЕШКИ КАРЕНЦА
запечени на скара, със задушен жасминов ориз, 

краставици и чери домати

ПРОТЕИНОВ ОРИЗ С ПИЛЕ 
И ЗЕЛЕНЧУЦИ

пилешко филе, жасминов ориз, 
пармезан, едамаме, царевица, моркови, 

зеле, грах, специален сос и див лук

ПРОТЕИНОВИ 
ФИЛЕНЦА С КОТИДЖ 

пилешко бонфиле в специален сос 
с Котидж, печени сладки картофи, 

Фитнес салата и див лук

ПРОТЕИНОВА ПАСТА БОЛОНЕЗЕ
кълцано телешко Блек Ангъс, домашен сос с пресни 

домати и билки, спагети, магданоз и пармезан 

PROTEIN RICE WITH CHICKEN & 
VEGETABLES

chicken fi llet, jasmine rice, parmesan, edamame, corn, 
carrots, cabbage, peas, special sauce & chives

PROTEIN COTTAGE FILLETS
chicken tenderloin in a special sauce with 
Cottage cheese, baked sweet potatoes, 

Fitness salad & chives

PROTEIN PASTA BOLOGNESE
minced Black Angus beef, homemade sauce with fresh tomatoes 

and herbs, spaghetti, parsley and parmesan

9,99 
580 г/g

PROTEIN  
PROTEINHIGH BOWLS

TURKEY STEAK BOWL
with roasted sweet potatoes, cherry tomatoes, cucumber, parsley 

pesto, chives, protein yogurt sauce & mixed seeds

BEEF STEAK BOWL
with roasted sweet potatoes, avocado, cherry tomatoes, carrots, parsley 

pesto, chives, protein yogurt sauce & mixed seeds

GRILLED PROTEIN CHICKEN FILLETS
with steamed jasmine rice, cucumbers & cherry 

tomatoes

12,99 
470 г/g

10,69 
490 г/g

9,39 
550 г/g

8,99 
350 г/g

9,29 
400 г/g

9,69 
400 г/g

8,59 
400 г/g
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ХЕПИ КЪСЧЕТА БОЛ
емблатичните Хепи късчета, върху домашно 

приготвен ориз на фурна, авокадо, яйце, царевица, 
доматена салца, кашвал, див лук и тогараши

СВИНСКИ ГИРОС БОЛ
чери домат, краставица, пържени картофи, пшенична 

питка, йогурт сос, магданозено песто и магданоз

ПРОТЕИНОВА ТОРТИЛА С ПИЛЕ БОЛ
яйчена смес с печено пиле, бекон и зелени подправки, 
пармезан, айсберг, пшенична питка, печени сладки 

картофи, царевица и  свежа салата

ПИЛЕШКИ ГИРОС БОЛ
чери домат, краставица, пържени картофи, пшенична 

питка, йогурт сос, магданозено песто и див лук

HAPPY BITS BOWL
the iconic Happy Bits, on homemade oven - baked rice, 

avocado, egg, corn, tomato sauce, cashews, chives & togarashi

PORK GYROS 
cherry tomatoes, cucumber, french fries, wheat fl atbread, 

yogurt sauce, parsley pesto & parsley

ТАЙ БОЛ С ПИЛЕ
пилешки късчета с автентичен леко 

пикантен тайландски сос, яйце, жасминов 
ориз, тогараши, див лук и босилек

БЛЕК АНГЪС ТАЙ БОЛ
кълцано телешко Блек Ангъс с автентичен 

леко пикантен тайладнски сос, яйце, 
жасминов ориз, тогараши, див лук и босилек

БУРИТО БОЛ С ХРУПКАВО ПИЛЕ
хрупкави пилешки филенца, чери домат, 

краставица, бекон, царевица, екстра чийз сос, 
чили майонеза и пържени картофи

ТЕЛЕШКИ ФАХИТА БОЛ 
запечени телешки филенца, авокадо, яйце, чери домат, царевица, чили 

майонеза и магданоз, тогараши, върху домашно приготвен ориз на фурна

HAPPY BOWLS

CHICKEN PROTEIN TORTILLA BOWL
еgg mixture with roasted chicken, bacon, and herbs; 
Parmesan, iceberg lettuce, wheat tortilla, roasted 

sweet potatoes, sweet corn & fresh salad

CHICKEN GYROS BOWL
cherry tomatoes, cucumber, french fries, wheat 
fl atbread, yogurt sauce, parsley pesto & chives

THAI BOWL WITH CHICKEN
chicken bites with authentic slightly spicy Thai sauce, egg, 

jasmine rice, togarashi, chives & basil

BLACK ANGUS THAI BOWL
minced Black Angus beef with authentic slightly spicy Thai 

sauce, egg, jasmine rice, togarashi, chives & basil

BURRITO BOWL WITH CRISPY CHICKEN
crispy chicken strips, cherry tomatoes, cucumber, bacon, 

corn, extra cheese sauce, chili mayo & french fries

BEEF FAJITA BOWL
grilled beef fi llets, avocado, egg, cherry tomato, corn, chili 

mayonnaise and parsley, togarashi  on homemade oven-baked rice

10,99 
450 г/g

10,49 
450 г/g

9,99 
580 г/g

8,99 
500 г/g

9,39 
380 г/g

11,49 
370 г/g

8,99 
440 г/g

13,99 
550 г/g



ГЕЙША
ПОКЕ БОЛ

запечен тон татаки, розова 
Филаделфия, едамаме, 

мариновани моркови и червено 
зеле, върху хрупкав Литъл Джем

GEISHA 
POKE BOWL
seared tuna tataki, pink 
Philadelphia, edamame, pickled 
carrots & red cabbage, on top of 
crispy Little Gem lettuce 

СЬОМГА И 
ТОН 

ПОКЕ БОЛ
сьомга и тон филе, авокадо, 

мариновани краставици и червено 
зеле, суши ориз, Японска майонеза, 

сусам и див лук

SALMON & 
TUNA POKE 
BOWL
salmon & tuna fillet, avocado, 
pickled cucumbers & red 
cabbage, sushi rice, Japanese 
mayo, sesame & chives

ПРОТЕИНОВ 
ЧИКЪН 

ПОКЕ БОЛ
крехко пилешко филе, 

протеинова Филаделфия, 
чери домати, мариновани 

краставици и червено зеле, 
Кимчи сос, сусам и див лук

PROTEIN 
CHICKEN 
POKE BOWL
tender chicken fillet, protein 
Philadelphia, cherry tomatoes, 
marinated cucumbers & red 
cabbage, kimchi sauce, sesame 
seeds, & chives

ТРЮФЕЛ 
ПИЛЕ 

ПОКЕ БОЛ 
крехко пилешко филе, трюфел сос, 

едамаме, мариновани моркови и  
червено зеле, царевица, суши ориз 

и сусам

TRUFFLE 
CHICKEN 
POKE BOWL
tender chicken fillet, truffle sauce, 
edamame beans, pickled carrots 
& red cabbage, corn, sushi rice & 
sesame

СЕНСЕЙ ПОКЕ 
БОЛ

сьомга татаки, печени мариновани 
скариди, едамаме, мариновани 

моркови, червено зеле, краставица и 
черна майонеза върху суши ориз

SENSEI POKE 
BOWL
salmon tataki, roasted marinated 
prawns, edamame, pickled carrots, red 
cabbage, cucumber & black mayo on 
top of sushi rice

ЦЕЗАР
ПОКЕ БОЛ 

хрупкаво пиле, яйце, авокадо, чери 
домати, мариновани краставици, суши 

ориз, пармезан и Цезар сос

CAESAR 
POKE BOWL
crispy chicken, egg, avocado, cherry 
tomatoes, pickled cucumbers, sushi 
rice, parmesan & Caesar sauce

ФИЛАДЕЛФИЯ 
ПОКЕ БОЛ

пушена сьомга, Филаделфия, уакаме, 
чери домати, мариновано червено 

зеле, царевица, суши ориз, Японска 
майонеза, Унаги сос, див лук и сусам

PHILADELPHIA 
POKE BOWL
smoked salmon, Philadelphia, wakame, 
cherry tomatoes, pickled red cabbage, 
corn, sushi rice, Japanese mayo, Unagi 
sauce, chives & sesame

СКИНИ СКАРИДИ 
ПОКЕ БОЛ

мариновани скариди, авокадо, едамаме, 
мариновани моркови и зеле, чери домати 

и суши ориз, ВЪРХУ ЛИТЪЛ ДЖЕМ с 
АРОМАТЕН ДРЕСИНГ

SKINNY PRAWNS 
POKE BOWL
marinated prawns, avocado, edamame, 
pickled carrots & cabbage, cherry 
tomatoes, & sushi rice served ON 
TOP OF LITTLE GEM LETTUCE with 
aromatic dressing

FAT 

CARB. 

PROTEIN

KCAL

609

43g

89g

9g

FAT 

CARB. 

PROTEIN

KCAL

365

25g

42g

13g

9,99
350 г/g

10,49
390 г/g

с двойно 
сьомга или 
тон +3,09

9,99
480 г/g

с двойно 
крехко пиле  

+2,29

8,79
400 г/g

с двойно 
крехко пиле  

+2,29

9,99
400 г/g

8,99
410 г/g

10,29
400 г/g

SKINNY PRAWNS 

marinated prawns, avocado, edamame, 

8,99
340 г/g
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SALADS
САЛАТИ

КРИТ
домати, краставици, печен пипер, 

сирене, маслини, червен и зелен 
лук, магданоз, зехтин и крутони

БУРАТА С АВОКАДО
свежо сирене Бурата, авокадо, домат, 

краставица, хрупкав крутон от рожков, 
зелени подправки, червен лук, магданозено 

песто и балсамова редукция

МИКОНОС БОЛ
авокадо, печени пилешки филенца, 

розови домати, свежо краве 
сирене, мус от печен патладжан, 
маслини, червен лук, магданоз, 

босилек и крутони с рожков

КОРСИКА
нахут, авокадо, домати, 

краставици, хумус, маслини, 
червен и зелен лук и магданоз

ТАБИЕТЛИЙСКА 
САЛАТА

със запечено краве сирене, 
мус от печен патладжан, 

домат, краставица, 
домашно маринован печен 

пипер, печена сиврия, 
маслини, карамелизирани 

орехи, зелен лук и магданоз

АВОКАДО КАПРЕЗЕ
бейби моцарела, авокадо, 

чери домати, песто, 
сонджино, балсамико

CRETE
tomatoes, cucumbers, roasted peppers, 

cheese, olives, red & spring onion, 
parsley, olive oil & croutons

BURRATA WITH AVOCADO
fresh Burrata cheese, avocado, tomato, cucumber, crispy 
carob crouton, green spices, red onion, parsley pesto & 

balsamic reduction

MYKONOS BOWL
avocado, roasted chicken fi llets, pink tomatoes, 
fresh cow's cheese, roasted eggplant mousse, 

olives, red onion, parsley, basil & carob croutons

CORSICA
chickpeas, avocado, tomatoes, 

cucumbers, hummus, olives, red 
and spring onion & parsley

TABIETLI SALAD
with baked cow cheese, roasted 

eggplant mousse, tomato, cucumber, 
home-marinated roasted pepper, 
roasted sivria, olives, caramelized 
walnuts, spring onions & parsley

AVOCADO CAPRESE
baby mozzarella, avocado, 

cherry tomatoes, pesto, 
songino, balsamico

7,99 
480 г/g

8,89
470 г/g

7,79 
410 г/g

8,99 
480 г/g

9,89 
390 г/g

9,79 
490 г/g
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BEST
SELLER
BEST
SELLER

BEST
SELLER
BEST
SELLER

BEST
SELLER
BEST
SELLER

СПАНАК С КИНОА
спанак, киноа, домати, 

печен пипер, яйце, сирене, 
дресинг

ШОПСКА
домати, 

краставици, печен 
пипер, сирене, люта 
чушка, червен лук и 

магданоз

КИНОА С ХРУПКАВА 
БЯЛА РИБА ОТ АЛЯСКА 

киноа, хрупкава бяла риба от Аляска, 
зелена салата, домати, яйце, печен 

пипер, сирене, крутони, дресинг

ЦЕЗАР С ХРУПКАВИ 
КАЛМАРИ

микс зелени салати, хрупкав бекон, 
пармезан, крутони, сос Цезар

ЦЕЗАР С ХРУПКАВО ПИЛЕ
микс зелени салати, хрупкав бекон, 

пармезан, крутони, сос Цезар

ЧИКЕНИТА
печено пиле, нар, айсберг, 
червено зеле, пармезан, 
крутони, Хепи дресинг

ЗЛАТНА ЕСЕН 
шарена киноа, спанак, 

печена тиква, нар, грозде, 
карамелизирани орехи, 

трюфел ойстър винегрет и 
балсамико

SALADS
САЛАТИ

SPINACH WITH QUINOA
quinoa, spinach, tomatoes, 
roasted pepper, egg, white 

cheese, dressing

SHOPSKA
tomatoes, cucumbers, 

roasted pepper, 
cheese, chili pepper, 
red onion & parsley

QUINOA WITH CRISPY ALASKA 
POLLOCK FILLET

quinoa, crispy Alaska pollock fi llet, lettuce, tomato, 
egg, roasted pepper, white cheese, croutons, dressing

CAESAR WITH CRISPY CALAMARI
green salad mix, crispy bacon, parmesan, 

croutons, Caesar sauce

CAESAR WITH CRISPY CHICKEN
green salad mix, crispy bacon, parmesan, 

croutons, Caesar sauce

CHICKENITA
roasted chicken, 

pomegranate, iceberg, 
red cabbage, parmesan, 
croutons, Happy dressing

GOLDEN AUTUMN
quinoa, spinach, roasted pumpkin, 

pomegranate, grapes, caramelized walnuts, 
truffl  e-oyster vinaigrette & balsamic vinegar

7,99 
400 г/g

6,99 
460 г/g

7,59 
540 г/g

9,79 
470 г/g

9,79 
280 г/g9,79

340 г/g

7,99 
430 г/g

6,79 
350 г/g
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BEST
SELLER
BEST
SELLER

BEST
SELLER
BEST
SELLER

ТИКВИЧКИ ПО ГРЪЦКИ
с млечно-чеснов сос

ЗЛАТЕН КАРФИОЛ
пресен карфиол с лека темпура, 

трюфел винегрет, нар, кашу и магданоз

МАК & ЧИЙЗ ПУКАНКИ
макарони с дабъл чийз сирена 
и моцарела, хрупкави пилешки 
пуканки в бадемова коричка, 

пармезан, чили майонеза и див лук

КАРТОФЕНИ ПУКАНКИ
с хрупкава коричка, с пармезан и 
сос от сметана и синьо сирене

STARTERS

ХРУПКАВИ ПИЛЕШКИ 
СТРИПСОВЕ

Пилешки бонфиленца с ароматна 
хрупкава коричка и Хепи майонеза 

КРИЛЦА НА БАРБЕКЮ 
В ароматни подправки и масло, 

сос Ранч и див лук

ХРУПКАВИ СЛАДКИ 
КАРТОФИ С ДУО РАЗЯДКИ
с домашно приготвени хумус и авокадо 

фета мус, пармезан и магданоз

ДУО РАЗЯДКИ
домашно приготвени хумус и 
авокадо фета мус с хрупкава 
брускета, нар и микс семена 

ПРЕДЯСТИЯ

GREEK STYLE ZUCCHINI
with yogurt-garlic sauce

GOLDEN CAULIFLOWER
fresh caulifl ower with light tempura, truffl  e 
vinaigrette, pomegranate, cashews & parsley

MAC & CHEESE POPCORN
Macaroni with double cheese blend & 
mozzarella, crispy chicken popcorn in an 
almond a parmesan, chilli mayo & chives

POTATO POPCORN
crispy crusted, with parmesan & 

cream & blue cheese sauce

CRISPY CHICKEN STRIPS
hand breaded chicken fi llets with 

happy mayo on the side

BARBEQUE CHICKEN WINGS
With aromatic spices and butter, 
served with ranch sauce & chives

CRISPY SWEET POTATO DUO 
APPETIZERS

with homemade hummus and avocado 
feta mousse, parmesan & parsley

DUO APPETIZERS
homemade hummus & avocado 

feta mousse with crispy bruschetta, 
pomegranate & mixed seeds

6,29 
250 г/g

6,89 
270 г/g7,59

250 г/g

5,59 
190 г/g

6,99 
270 г/g

5,99 
200 г/g

4,59 
220 г/g

5,99 
270 г/g
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BEST
SELLER
BEST
SELLER

BEST
SELLER
BEST
SELLER

ХРУПКАВИ ФИЛЕНЦА
пилешко филе, пържени 

картофи, йогурт сос

РУЛЦА БЛЕК АНГЪС
хрупкави рулца с кълцано телешко 

БЛЕК АНГЪС, Ирландски чедър, 
карамелизиран лук и барбекю сос, 

чили майонеза и зелен лук

ПИЛЕШКИ ПУКАНКИ 
с хрупкава бадемова коричка, 

соево-чеснова майонеза

STARTERSSTARTERS

ПИЛЕШКИ ПРЪЧИЦИ С КАРТОФИ
със  сос от сметана и синьо сирене

TРЮФЕЛ КАРТОФКИ С ПАРМЕЗАН
с ароматен сос, тогараши и магданоз

ХРУПКАВИ СЛАДКИ КАРТОФИ
с веган йогурт сос

ФРЕНСКИ КАРТОФИ 
със соево-чеснова майонеза

ПРЕДЯСТИЯ

СПАНАЧЕНИ КЮФТЕНЦА
с фета сирене и йогурт сос

CRUNCHY FILLETS
chicken fi llet, French fries, 

yoghurt sauce

BLACK ANGUS ROLLS
crispy rolls with minced BLACK ANGUS 
beef, Irish cheddar, caramelized onions 
& BBQ sauce, chili mayo & spring onion

CHICKEN POPCORN
with crunchy almond crust, 

soy-garlic mayonnaise

CHICKEN STICKS WITH FRENCH FRIES
with cream sauce with blue cheese

TRUFFLE FRIES WITH PARMESAN 
with aromatic sauce, togarashi  and parsley

CRISPY SWEET POTATO FRIES
with vegan yogurt sauce

FRENCH FRIES
with soy-garlic 

mayonnaise

SPINACH BALLS
with feta cheese & yogurt sauce

7,99 
210 г/g

6,89
200 г/g

8,89
320 г/g

7,99 
320 г/g

5,29
200 г/g

4,59
200 г/g

4,89 
180 г/g

5,99
230 г/g
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BEST
SELLER
BEST
SELLER

ПАСТА/PASTA

СПАГЕТИ ФРУТИ ДИ МАРЕ
със скариди, калмари и сьомга, сос 
Алфредо с пресни домати, копър, 

магданоз и пармезан

КРИЙМИ РИГАТОНИ С 
ХРУПКАВО ПИЛЕ

крийми доматен сос, сос Холандез, 
пармезан, босилек и див лук

ОРИЗ С ПИЛЕ И ЗЕЛЕНЧУЦИ
пилешко филе, яйце, моркови, зеле, грах, 

сос Тай и магданоз

ОРИЗ С МОРСКИ ДАРОВЕ
със скариди, калмари, сьомга, яйце, 

моркови, зеле, грах и магданоз

ОРИЗ СЪС ЗЕЛЕНЧУЦИ
с яйце

ПРЕДЯСТИЯ

ПЕЧЕНИ ЗЕЛЕНЧУЦИ
тиквички, моркови, патладжан и 

пипер с ароматна билкова марината

ПЕЧЕНИ ПРЕСНИ КАРТОФИ
с ароматни подправки и зехтин

ХЕПИ ХЛЕБЧЕ
с билково масло, 

Фета сирене и пармезан 

ЧАБАТА

КОМБИНИРАНО ХЕПИ ХЛЕБЧЕ
с билково масло, Фета сирене, кашкавал и пармезан

ПЕЧЕНИ ЧУШКИ СИВРИЯ
с магданоз, зехтин, чесън и копър

SPAGHETTI FRUTTI DI MARE
with shrimps, calamari and salmon, Alfredo sauce 

with fresh tomato, dill, parsley & parmesan 

CREAMY RIGATONI WITH CRISPY CHICKEN
Crispy chicken fi llet in a Parmesan crust, creamy tomato 

sauce, Hollandaise sauce, Parmesan, basil & chives

ОРИЗ/RICE

RICE WITH CHICKEN & VEGETABLES
tender chicken fi llet, egg, carrots, cabbage, 

peas, Thai sauce and parsley

RICE WITH SEAFOOD
with shrimp, calamari, salmon, egg, 

carrots, cabbage, peas & parsley

RICE WITH VEGETABLES
with egg

STARTERS

ROASTED VEGETABLES
zucchini, carrots, eggplant & pepper 

with aromatic herbal marinade

BAKED FRESH POTATOES
with aromatic spices and olive oil

HAPPY BREAD 
with herb butter, Feta cheese and parmesan

CHIABATTA

COMBINED HAPPY BREAD
with herb butter, feta cheese, cheese and parmesan

ROASTED PEPPERS
with parsley, olive oil, garlic & dill

10,49
300 г/g

9,49
350 г/g

8,99 
390 г/g

6,99 
310 г/g

9,99 
370 г/g

4,99
250 г/g

3,99 
250 г/g

2,59 
110 г/g

2,39 
110 г/g

2,09 
80 г/g

4,39
180 г/g



EL TORRO
Black Angus ground beef meatball, egg, 

Irish cheddar, bacon, caramelized onions, 
Brioche bun, smoked mayonnaise, chives, 
togarashi, French fries & Heinz ketchup

ЕЛ ТОРРО
кюфте от кълцано телешко Блек 

Ангъс, яйце, Ирландски чедър, бекон, 
карамелизиран лук, Брьош питка, 

пушена майонеза, див лук, тогараши, 
пържени картофи и кетчуп Heinz

БЛЕК АНГЪС ТАКОС 
Кълцано телешко Блек Ангъс, Ирландски 
чедър, Пико де Гайо салца, айсберг, чили 

майонеза, пшенична питка, пържени 
картофи и сос Ранч

BLACK ANGUS TACOS
Black Angus ground beef, Irish cheddar, 
Pico de Gallo salsa, iceberg, chili mayo, 

wheat bread, fries & Ranch sauce

BEST
SELLER
BEST
SELLER

КУБИНСКИ САНДВИЧ БЛЕК АНГЪС 
телешко Блек Ангъс с чедър, задушен лук, гъбена майонеза и 

магданоз, в хрупкав занаятчийски хляб с картофки и млечен сос

ЕКСТРА ЧИЙЗБУРГЕР
2 БЛЕК АНГЪС телешки бургера, 

ЕКСТРА Чийзи сос, Ирландски чедър, 
бекон, печен лук, Хепи майонеза, 

Брьош питка, хрупкав лук и пържени 
картофи

ХРУПКАВ ПИЛЕШКИ
3бр. хрупкави пилешки стрипсове, Чийзи сос, 
брьош питка, кисели краставички, айсберг, 
ранч сос, пържени картофи и кетчуп  Heinz

КРЕЙЗИ МИ
2 БЛЕК АНГЪС телешки бургери, Ирландски 

чедър, карамелизиран лук, мариновани 
краставички, Брьош питка, Хепи майонеза, 

Френски картофи, кетчуп Heinz

КЕСАДИЯ С ПЕЧЕНО ПИЛЕ И ФИЛАДЕЛФИЯ
с карамелизиран лук, Пико де Гайо салца, чедър, моцарела, пържени картофи и сос Ранч 

БЛЕК АНГЪС
Блек Ангьс телешки 

кюфтенца с Ирландски 
чедьр, бекон, печен лук, 

трюфел гъбена майонеза, 
Брьош питка, пържени 

картофи, тогараши, див 
лук и пармезан

БУРГЕРИ
BURGERS

EXTRA CHEESEBURGER
2 BLACK ANGUS BEEF BURGERS, EXTRA 

Cheesy sauce, Irish cheddar, bacon, baked 
onions, Happy mayo, Brioche bun, Crispy 

onion & French fries

BLACK ANGUS CUBAN SANDWICH
Black Angus beef with cheddar, baked onion, mushroom mayo & 

parsley, in crispy artisan bread, with fries & yogurt sauce

8,89
БЕЗ ГАРНИТУРА
NON GARNISH

10,4910,49
330 г/g330 г/g

CRISPY CHICKEN
3 pcs. crispy chicken strips, cheese sauce, brioche 

bun, pickles, iceberg, ranch sauce, fries and ketchup

CRAZY ME
2 BLACK ANGUS beef burgers, Irish cheddar, 

caramelized onion, pickles, Brioche bun, Happy 
mayonnaise, French fries, ketchup Heinz

       ROASTED CHICKEN AND PHILADELPHIA QUESADILLA
with caramelized onions, Pico de Gallo salca, cheddar, mozzarella, french fries and Ranch sauce

BLACK ANGUS
Black Angus beef meatballs 
with Irish cheddar, bacon, 

grilled onion, truffl  e 
mushroom mayo, brioche 

bun, fries, togarashi, chives 
& parmesan

9,29
БЕЗ ГАРНИТУРА
NON GARNISH

10,8910,89
420 г/g420 г/g

11,2911,29
410 г/g410 г/g

9,19
БЕЗ ГАРНИТУРА
NON GARNISH

10,7910,79
410 г/g410 г/g

9,69
БЕЗ ГАРНИТУРА
NON GARNISH

8,39
БЕЗ ГАРНИТУРА
NON GARNISH

9,19
БЕЗ ГАРНИТУРА
NON GARNISH

9,999,99
350 г/g350 г/g350 г/g

9,999,99
430 г/g430 г/g430 г/g

10,7910,79
420 г/g420 г/g

10,9910,99
460 г/g460 г/g460 г/g

8,39
БЕЗ ГАРНИТУРА
NON GARNISH

9,49
БЕЗ ГАРНИТУРА
NON GARNISH



©
 2

3_
Se

p
_2

6_
®

_22

BEST
SELLER
BEST
SELLER

BEST
SELLER
BEST
SELLER

КАЛМАРИ СЪС 
СЛАДКО-КИСЕЛ СОС

със сусам / леко пикантни

КАЛМАРИ НА ПЛОЧА
със зехтинов сос с лимон и копър

КАЛМАРИ ПО ГРЪЦКИ
с Хепи майонеза

ПУКАНКИ ОТ КАЛМАРИ
с хрупкава темпура, свежи подправки и Хепи майонеза

СКАРИДИ НА ПЛОЧА
със зехтинов сос с лимон и копър

СКАРИДИ В МАСЛО И БИЛКИ
скариди в алфредо сос със спанак, пармезан, 

чесън , див лук и хрупкава брускета

МОРСКИ 
ДАРОВЕ

CALAMARI WITH SWEET-
SOUR SAUCE

with sesame / slightly spicy

CALAMARI ON A PLATTER 
with olive oil sauce with lemon & dill

GREEK STYLE CALAMARI 
with Happy mayo

SQUID POPCORN
with crispy tempura, fresh spices & Happy mayo

SHRIMPS ON A PLATTER 
with olive oil sauce with lemon & dill

SHRIMP IN BUTTER AND HERBS 
shrimp in alfredo sauce with spinach, 

parmesan, garlic, chives & crispy bruschetta

ДАРОВЕ
SEAFOOD

10,49 
180 г/g

10,49 
180 г/g

10,49 
180 г/g

7,59 
150 г/g

10,49
150 г/g

10,49
220 г/g

Хепи РозеХепи РозеХепи РозеХепи РозеХепи РозеХепи Розе
Happy  rose   Happy  rose   Happy  rose   

3,09
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BEST
SELLER
BEST
SELLER

BEST
SELLER
BEST
SELLER

СЬОМГА С ПЕЧЕНИ ЗЕЛЕНЧУЦИ

ХЕПИ ФИШ & ЧИПС
филе от бяла риба в хрупкава 
панировка, картофки и Хепи 

майонеза

РИБА

БЯЛА РИБА С 
ПАРМЕЗАНОВА КОРИЧКА

с лек сос с мосло и вино, каперси, 
картофено пюре, пармезан и магданоз

FISH

ХРУПКАВО ФИЛЕ БЯЛА 
РИБА ОТ АЛЯСКА

с печени картофи със зелен лук, 
Фитнес салата и йогурт сос

ЛАВРАК ФИЛЕ НА ФУРНА 
запечен със зелени подправки, с 

печени зеленчуци и лимон

ФИЛЕ БЯЛА РИБА НА ФУРНА
запечена със зелени подправки, с печени 

зеленчуци и лимон

SALMON WITH ROASTED VEGETABLES

HAPPY FISH & CHIPS
battered white fi sh fi llet, 

fries & Happy mayo

WHITE FISH WITH PARMESAN CRUST
 with light sauce with butter and wine, capers, 

mashed patatoes, parmesan & parsley

CRISPY ALASKAN WHITE FISH FILLET
with roasted potatoes with spring onion, Fitness 

salad & yougurt sauce

OVEN-BAKED SEABASS FILLET 
baked with green spices, with roasted 

vegetables & lemon

OVEN-BAKED FILLET WHITEFISH
Baked with green spices, with roasted 

vegetables & lemon

8,99
350 г/g

14,29
310 г/g

9,79
320 г/g

15,4915,49
750 ml750 ml

9,79
450 г/g

13,99
330 г/g

9,79
330 г/g

Хепи РозеХепи РозеХепи РозеХепи РозеХепи РозеХепи Розе
Happy  rose   Happy  rose   Happy  rose   

3,09
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BEST
SELLER
BEST
SELLER

ПИЛЕШКИ КЪСЧЕТА С ТОПЕНО СИРЕНЕ
крехко пилешко филе в сос с Ементал, гъби, пармезан, 

пържени картофи, магданоз и див лук

CHICKEN

ХЕПИ КЪСЧЕТА  
пилешки късчета, гъбки, кашкавал, картофено пюре, соев сос 

ПИЛЕ НА ФУРНА 
СОС МАНАТАРКИ

ПИЛЕ НА ФУРНА

СОС ДИЖОН
ФРЕНСКИ

ПИЛЕШКА ПЪРЖОЛА 
С МАНАТАРКИ

червено месо от бут, крийми сос 
с манатарки и печурки, печени 

картофи на фурна със зелен лук

ПИЛЕ

ЕКСТРАЧИЙЗ ХРУПКАВИ 
ПИЛЕШКИ СТРИПСОВЕ
 с пържени картофи, пармезан, 

хрупкав лук и магданоз

ПИЛЕ КАРОЛИНА 
крехки пилешки бонфиленца с 

бекон, гьби, чедър сос, пармезан, 
див лук и пържени картофи

и печени картофи, див лук и магданоз

и печени картофи, див лук и магданоз

CHICKEN BITES WITH CREAMY CHEESE
tender chicken fi llet in sauce with Emmental, 

mushrooms, parmesan, french fries, parsley & chives

HAPPY BITES
chicken bits, mushrooms, yellow cheese, mashed potatoes, soy sauce 

OVEN BAKED CHICKEN WITH 
PORCINI SAUCE

& baked potatoes, chives & parsley

OVEN BAKED DIJON CHICKEN
& baked potatoes, chives & parsley

CHICKEN STEAK WITH  
PORCINI MUSHROOMS
red chicken meat, creamy sauce 

with porcini mushrooms, oven-baked 
potatoes with spring onion

EXTRACHEESE CRISPY CHICKEN STRIPS
with frеnch fries, parmesan, crispy onion and parsley

CAROLINA CHICKEN
tender chicken fi llets with bacon, 

mushrooms, Cheddar sauce, 
parmesan, chives & french fries

9,39 
350 г/g

9,19 
410 г/g

9,99 
380 г/g

9,99 
380 г/g

9,29 
410 г/g

9,69
330 г/g

8,99 
380 г/g
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ШАРЕНО МЕСЦЕ
печени картофи със зелен 

лук и лютеница

ПЛУМА СТЕК ИБЕРИКО
крехко свинско месо от порода 
Иберико, печени картофи със 

зелен лук и свежа салата

ВИЕНСКИ ШНИЦЕЛ
в ароматни трохи, пържени картофи и лимон

СВИНСКОСВИНСКО

СВИНСКИ КЪСЧЕТА 
КАРОЛИНА

крехко свинско бонфиле с бекон, 
Екстра Чийзи сос, гъби, пармезан, 

пържени картофи и див лук 

БАБИНИ КЮФТЕНЦА 
С ГЪБЕН СОС 

с печени картофи със зелен лук

КРЕХКО СВИНСКО БОНФИЛЕ
с гъбен сос с манатарки и печени картофи

АЗИАТСКИ РЕБРА
с Азиатски барбекю сос, кашу и зелен лук

PORKPORK

STREAKY PORK
with roasted patatoes with 

spring onion & pepper chutney

PLUMA STEAK IBERICO
tender pork from the Spanish Iberico 
breed, roasted patatoes with spring 

onion & fresh salad

WIENER SCHNITZE
in aromatic crumbs, french fries and lemon

PORK BITES CAROLINA
pork tender loin fi llets with bacon, 
Extra cheesy sauce, mushrooms, 
parmesan, french fries & chives

GRANNY’S MEATBALLS
WITH MUSHROOM SAUCE

with roasted potatoes and spring onion

PORK TENDERLOIN 
with mushroom sauce with boletus & potatoes on a BBQ

ASIAN RIBS 
with Asian barbecue sauce, cashews & spring onion

BEST
SELLER
BEST
SELLER

BEST
SELLER
BEST
SELLER

10,59 
380 г/g

11,49 
290 г/g

9,99
350 г/g

12,99
350 г/g

9,99 
440 г/g

10,49 
320 г/g

8,99 
390 г/g
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БЛЕК АНГЪС КАРТОФКИ
кълцано телешко Блек Ангъс с яйце, картофки, чедър, 

карамелизиран лук, тогараши, зелен лук, магданоз

ТЕЛЕШКО 

ТЕЛЕШКИ ХЕПИ ФИЛЕНЦА   
с печени картофи, сос по избор: Братен, Гъбен, Пепър

BEEF 

HAPPY BEEF FILLETS
with baked potatoes, sauce at your choice: Braten, Мushroom, Pepper

BLACK ANGUS FRIES
minced Black Angus beef with egg, fries, cheddar, caramelized 

onion, togarashi, spring onion & parsley 

BEEF DIJON
Happy beef fi llets with authentic sauce 

of aromatic French butter, Dijon mustard, 
mushrooms, herbs, cream & chives

BEEF STEAKS 
from minced Black Angus beef

with creamy mushroom and porcini sauce, 
mashed potatoes, parmesan & chives

SLOW COOKED TENDER 
BEEF WITH BOLETUS 
beef shank with mushroom 

sauce & roasted patatoes with 
spring onion

ТЕЛЕШКО ДИЖОН 
Телешки Хепи филенца с 

автентичен сос с ароматно 
френско масло, дижонска горчица, 

гъби, билки, сметана и див лук  

ТЕЛЕШКИ СТЕКЧЕТА
 от кълцано телешко Блек Ангъс

с крийми сос с печурки и манатарки, 
картофено пюре, пармезан и див лук

КРЕХКО ТЕЛЕШКО 
С МАНАТАРКИ 

бавно готвено телешко 
джоланче с гъбен сос и печени 

картофи със зелен лук

BEST
SELLER
BEST
SELLER

BEST
SELLER
BEST
SELLER

10,99
440 г/g

12,69 
300 г/g

12,99
340 г/g

14,99
400 г/g

12,99
320 г/g



ЕспресоЕспресо
Espresso  50 mlEspresso  50 ml

Безкофеиново кафе  Безкофеиново кафе  
Decaffeinated coffee 50 mlDecaffeinated coffee 50 ml

Капучино Капучино 
Cappuccino  150 ml Cappuccino  150 ml 

Лате Лате 
Latte  300 ml Latte  300 ml 

Мляко с какао Мляко с какао 
Milk with Cocoa  250 ml Milk with Cocoa  250 ml 

ЧайЧай
Tea  300 ml Tea  300 ml 

Горещ шоколад Горещ шоколад 
Hot chocolate 250 ml Hot chocolate 250 ml 

БутилкаБутилка
Bottle 250 mlBottle 250 ml

Red Bull Energy Drink, Red Bull Energy Drink, 
Red Bull Sugar Free, Red Bull Sugar Free, 
Red Bull The White Red Bull The White 

КенКен
Can 330 mlCan 330 mlКенКен

Can 330 mlCan 330 ml

Бутилка / BottleБутилка / Bottle

АЙРЯНАЙРЯН TАРАТОР ЗА ПИЕНЕTАРАТОР ЗА ПИЕНЕ
Cold Mix of Cold Mix of 

Yoghurt, Chopped Yoghurt, Chopped 
Cucumbers & WaterCucumbers & Water

СУФЛЕ С ТЕЧЕН 
ЦЕНТЪР ОТ ШОКОЛАД

ШОКОЛАДОВА  ТОРТА С ЛИНДТ

КРЕМ БРЮЛЕ

СЛАДОЛЕД
Бурбонска ванилия, Ягода, 
Шоколад, Пистачио, Дъвка

3 топки 
сладолед

3 ice cream 
scoops

БРЮЛЕ С 
БОРОВИНКИ

БИСКВИТЕНА ТОРТА С НУТЕЛА

SOUFFLE WITH MELTED 
CHOCOLATE CENTER

CHOCOLATE CAKE WITH LINDT

CRÈME BRÛLÉE

ICE CREAM 
Bourbon vanilla, Strawberry,
Chocolate, Pistachio, Bubble 

Gum

CRÈME BRÛLÉE 
WITH BLUEBERRIES

BISCUIT CAKE WITH NUTELLA

Десерти
Desserts

2,192,19

2,192,19

2,892,89

2,992,99

2,292,29

2,092,09

2,892,89

3,59 
250 ml

1,69
400 ml

3,09
1 L

2,19

2,19

2,19

2,19 2,19

2,19 2,19

1,69

2,89 
300 ml

6,493,32

2,092,09
330 ml330 ml330 ml330 ml

5,79
130 г/g

3,69 
130 г/g

3,99 
150 г/g

3,49
150 г/g

5,79 
150 г/g

5,79
100 г/g
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330 ml 330 ml 330 ml
500 ml500 ml500 ml 

 Водка Аляска  Vodka Alaska

                            

 Scotch Whiskey

  Irish whiskey

 Уиски внос Whiskey import

   

 Уиски премиум Premium whiskey

 Джин Сикст Сенс Gin Sixth sense 

 Джин Бикънс Bickens Gin

Бял / тъмен РОМ White / dark RUM

 Мастика Пещера Mastika Peshtera

     Мента Пещера Mint Liqueur Peshtera

 Узо Пломари 50 мл  Ouzo Plomari 50 ml

     Узо Пломари 200 мл  Ouzo Plomari 200 ml

Алкохолни напитки / Alcoholic Drinks 50 мл/ml

 Пещерска гроздова Peshterska grape brandy

 Стралджанска Мускатова Straldjanska Muskat Matured

 Бургас 63 Барел Bourgas 63 Barrel

 Бургас 63 Bourgas 63

 Бургаска мускатова Bourgas Muskat brandy

 Поморийска мускатова Pomorie Muskat brandy

 Троянска сливова отлежала Troyan Plum aged brandy

 Сливенска перла Sliven Pearl

Подрум Певац Жълта Дюля Podrum Pevac Žuta Dunja

 ХЕПИ РАКИЯ HAPPY BRANDY

Бренди  BLACK SEA GOLD Brandy BLACK SEA GOLD  
 5-годишно 5-year old

  Мартини Martini

 Ликьор Бейлис Baileys liqueur 

  Коняк Луи Ройе VS Louis Royer VS Cognac

Ракии  50 мл / Brandy  50 ml

 специална селекция от Бойар, Поморие / special selection by Boyar, Pomorie

330 ml 

БУТИЛИРАНА БИРА
BOTTLED BEER

330 ml 

500 ml 

500 ml 

500 ml 
can

330 ml

330 ml 

330 ml

2,892,89 2,992,992,292,29
3,593,59 3,593,593,093,09

1,991,99 1,991,99

Подрум Певац Жълта Дюля Podrum Pevac Žuta Dunja3,39Подрум Певац Жълта Дюля Podrum Pevac Žuta Dunja3,39

2,992,99
3,493,49
2,992,99
2,492,49
2,492,49
2,492,49
2,992,99

 ХЕПИ РАКИЯ HAPPY BRANDY2,99 ХЕПИ РАКИЯ HAPPY BRANDY2,99

3,49  Коняк Луи Ройе VS Louis Royer VS Cognac3,49  Коняк Луи Ройе VS Louis Royer VS Cognac3,49

 5-годишно 5-year old
1,99

 5-годишно 5-year old
1,99

  Мартини Martini2,99  Мартини Martini2,99
3,49 Ликьор Бейлис Baileys liqueur 3,49 Ликьор Бейлис Baileys liqueur 3,49

2,992,99
3,49 Scotch Whiskey3,49 Scotch Whiskey3,49
3,493,49
3,49 Уиски внос Whiskey import3,49 Уиски внос Whiskey import3,49
3,993,99
5,69 Уиски премиум Premium whiskey5,69 Уиски премиум Premium whiskey5,69

1,99 Джин Сикст Сенс Gin Sixth sense 1,99 Джин Сикст Сенс Gin Sixth sense 1,99

3,493,49

2,992,99

1,991,99
     Мента Пещера Mint Liqueur Peshtera1,99     Мента Пещера Mint Liqueur Peshtera1,99
 Узо Пломари 50 мл  Ouzo Plomari 50 ml2,99 Узо Пломари 50 мл  Ouzo Plomari 50 ml2,99
     Узо Пломари 200 мл  Ouzo Plomari 200 ml9,99     Узо Пломари 200 мл  Ouzo Plomari 200 ml9,99

3,093,09

3,393,39

3,093,09

3,393,39

3,993,99

3,993,99

3,993,99

4,394,39


